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Hil'hoth Chabbath

Est-il permis d'extraire de la nourriture d'un assortiment et de la sortir du congélateur’ longtemps
a | ‘avance (ou le vendredi soir) pour la laisser décongeler en vue du repas suivant ?

Clest une question difficile. D'aprés Rav Chlomo Zalman Auerbach zatsa/?, la réponse dépend de la nature de
la nourriture. Si cette nourtiture est habituellement conservée au congélateur et n'est sortie habituellement que
quelques heures avant sa consommation pour éviter qu'elle ne se gate, cela s'apparente au 72°2X 717 (la fagon de
manger) et on l'autorise le Chabbath. S'll s'agit par contre d'une nourriture pouvant étre conservée au
réfrigérateur (ou méme dans un garde-manger) mais que l'on a mise au congélateur pour qu'elle se conserve
plus longtemps, comme elle aurait pu en étre retirée bien avant sans qu'elle ne se gate, on ne peut assimiler la
sortie du congélateur au 79°2X 777 (la fagon de manger) et cette nourriture doit étre soit extraite avant Chabbath ou
rangée dans le congélateur d'une fagon telle qu'elle ne soit pas dans un assortiment.

D'autres soutiennent que, l'interdit de "borer’ étant une mela'ha doraitha (travail interdit d'aprés la Torah), toute
préparation doit étre faite juste avant le repas .

Puis-je mettre au frais, 3 ou 4 heures avant le repas, une boite de péches qui se trouve dans un
placard au milieu d'autres boites ?

Cette question est identique a la précédente dans la mesure ou on veut faire une préparation longtemps avant
le repas parce qu'il n'est pas possible de la faire plus pres du repas.

Nous comprenons de l'opinion de Raz Chlomo Zalman * que, puisque cette préparation n'a pas besoin d'étre
faite précisément 3 heures avant le repas mais peut tres bien l'étre avant Chabbath, elle ne s'apparente pas au
12°5X 777 (la fagon de manger) et ne peut par conséquent pas étre entreprise. D'apres l'opinion sévére mentionnée
dans la réponse précédente, cette préparation est interdite dans tous les cas.

Qu'en est-il si je sors au hasard une boite de fruits stockée au milieu d'autres boites ?

Dans un tel cas, les boites ne sont pas considérées comme étant de nature différente et par conséquent, le fait
de sortir une boite ne constitue pas un tri. C'est comparable a un assortiment de chaussettes de différentes
couleurs; si on n'a pas besoin d'une couleur particuliére, en sortir une paire pour la mettre plus tard, n'est pas
assimilé a "borer” car ces chaussettes ne sont pas considérées comme faisant parties d'un mélange.

Puis-je trier les couverts (couteaux avec couteaux etc...), en lavant la vaisselle le vendredi soir ?

Apres avoir lavé I'argenterie, on a l'habitude d'en placer les éléments dans un égouttoir pour les faire sécher.

Comme il s'agit 1a d'un mélange intégral, trier chaque couvert pout le placer dans son propre compartiment ou

dresser la table le vendredi soir pour le lendemain est considéré comme une transgression de "borer” .



Puis-je extraire chaque élément a I'aveuglette et le placer ensuite dans son compartiment ?

Non, puisque le but de cette action est de trier I'argenterie.

Comment les couverts peuvent-ils étre tries et rangés dans leurs compartiments ?

Il y a deux réponses: La premiere est que ce n'est pas une calamité si les couverts ne sont pas rangés le
vendredi soir. La seconde consiste a retirer a l'aveuglette chaque élément de I'égouttoir pour le sécher, et une
fois en main, il est possible de le placer dans le bon compartiment(’. Ceci est autorisé parce que l'intention
premiére n'est pas de ranger les couverts mais bien de les sécher ', dans le cas contraire ce serait interdit.

Quand les enfants jouent le Chabbath a des jeux de société, dans quels cas peuvent-ils en trier
des pieces ou des cartes ?

Si les cartes ou les pieces de I'échiquier sont mélangées, il est permis de prépater le jeu juste avant de jouer.
Ceci est par contre interdit si on n'a pas l'intention de jouer immédiatement aprés. De méme, apres le jeu, il
sera interdit de ranger chaque piece dans son compartiment car, dans ce cas, on trie pour plus tard.

Une question intéressante a été posée au sujet de certains jeux de cartes ° : dans certains jeux (comme le
Rami), on doit jeter une carte de sa main. Cette action n'est-clle pas assimilable a l'extraction de N5 "psoleth”
(déchets) du 22 "s'he/" (nourriture) ? Si un autre joueur la ramassait automatiquement, ce serait permis, mais si elle
reste jetée sur la table jusqu'a la fin du jeu, cela pose un probleme. Différents Talmidei "Ha'hamim proposent de
jolies réponses, mais ils concluent que puisque "Borer” est une "mela’ha doraitha" (travail interdit d'aprés la Torah), il est
préférable de s'abstenir d'agir de la sorte *.

[1] Si un élément n'est pas issu d'un mélange, il n'y a pas de probléeme  [7] Certaines autorités sont strictes et disent que si les éléments sont

a le décongeler le vendredi soir pour le samedi organisés, c'est interdit. On suivra son décisionnaire habituel

[2] Basé sur ses écrits dans le 1 nyn a 719 D47'01 DN [8] Nous ne suggérons pas que les adultes jouent le Chabbath, car le

[3] Voir vy '0 2”n nanint niwn n"iw au nom du ‘Hazon Ich Chabbath a été donné par Hachem pour progresser spirituellement voir

[4] Voir note de bas de page 2 Chemirath Chabbath Kehil'hata 16:1

[5] Chemirath Chabbath Kehil'hata 3:78 [9] Rabbi Ocher Weiss dans son livre sur Chabbath présente quelques

[6] Chemirath Chabbath Kehil'hata 3:78 et note de bas de page 210 réponses et conclut que I'on ne s'appuiera pas sur ces réponses qui ne sont

pas autorisées par les poskim
Sujets de réflexion
Est-il permis de presser un fruit le Chabbath, y a-t-il des différences selon les fruits ?
Si le liquide coule de lui-méme, peut-on le boire ?
Est-il permis de presser un fruit pour raisons médicales ?

Réponses la semaine prochaine

Un mot sur la Paracha Ki Tissa

Moché Rabbéinou dit & Hachem: "Si maintenant, j'ai trouvé grace a Tes yeux, Hachem, viens parmi nous car c'est un peuple a
la nuque roide et pardonne notre iniquité et nos péchés ..." (Chemoth 34,9)

Cela semble étre contradictoire, comment peut-il demander a Hachem de marcher au milieu du peuple d'lsraél alors que, voire
parce que "il a la nuque roide" ?

Rav Yits'hak Eliahou Landa, le Maggid de Vilna développait la parabole suivante : Un artisan était incapable de produire des
objets de bonne qualité et avait beaucoup de mal a les vendre. Un ami lui conseilla d'aller a la grande ville ou il trouverait
beaucoup de gens impatients d'acheter ses produits. L'artisan suivit ce conseil mais revint voir son ami au bout de quelques
jours sans avoir vendu le moindre article. Son ami lui demanda ou il s'était installé et il lui répondit fierement qu'il s'était placé
dans le quartier riche de la ville. Son ami lui rétorqua: "les riches n'ont pas besoin de tes produits, va plutot dans un quartier
ordinaire ou tes produits attireront davantage les gens".

Aprés qu' Hachem ait révélé Ses magnifiques Attributs de Clémence, Moché Rabbéinou dit a Hachem que dans le Ciel, il n'y
avait pas d'intérét pour de telles Middoth, mais que ce serait plus utile ici, parmi nous au milieu d'étres de chair et de sang.

A la mémoire de Guitel Cahen bath 'Houdel Halévy (26 Adar) & Gérard Eliahou Finel (25 Adar 5762)
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