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Chabbath Chela'h 
Le'ha  57705770

Traduction Bernard Brajzblat sous le contrôle du Rav A.Sénior de Créteil
NOUVELLE FORMULE : HIL'HOTH CHABBATH & PIRKE AVOTH

Est-il  permis de placer une 'halla enveloppée dans du papier aluminium dans un four avant  
Chabbath (que le four soit allumé ou non)?

Envelopper totalement une 'hallah relève de la notion de hatmana (enveloppé). Dans  Siman 257:1 nous 
voyons qu'il est permis de faire  hatmana avant  Chabbath dans des serviettes etc s'il n'y a pas de 
source de chaleur. 

Donc, la réponse à cette question doit être divisée comme suit : 

1. Si la 'halla n'est pas entièrement 1 emballée dans la feuille d'aluminium, on le permet 
même si le four est allumé. 
2. Si la 'halla est entièrement emballée dans la feuille de métal, cela dépend : 

a. Si on a  l'intention de réchauffer la 'hallah, on l'interdit même si le four est éteint 2 
b. Si on a seulement l'intention d'empêcher la  'halla de se  dessécher,  on pourrait le 

permettre. 

Il  convient  donc  de  garder  la  feuille  d'aluminium  entrouverte et  de  ne  pas emballer  la  'halla 
entièrement.

Quelle  est  la  règle pour  la mise en route d'une bouilloire  de Chabbath juste avant  
Chabbath?
Il est interdit de placer une marmite de nourriture crue ou d'eau non bouillie sur un feu découvert 
juste avant  Chabbath,  à moins qu'il  n'y ait  dedans un morceau de viande assez important qui ne  
pourra  pas  être  prêt  pour  le  repas  du  vendredi  soir.  Une  bouilloire  électrique  de  Chabbath est 
considérée comme un feu découvert. Donc : pour les  Sefardim, on doit  entièrement faire bouillir 
l'eau avant Chabbath. 3 Cependant, certains décisionnaires 4 pensent que l'eau chaude au degré de yad 
soledeth bo est considérée comme entièrement bouillie et même s'il ne reste pas assez de temps avant 
Chabbath pour la porter à ébullition, c'est suffisant. 

Les Ashkénazes doivent aussi a priori faire entièrement bouillir l'eau avant Chabbath. 

[1] Dans la Lettre 3, nous avons indiqué que le fait que l'aliment n'est pas entièrement 
enveloppé doit être clairement visible
[2] Dans Michna Beroura 257-43, nous voyons que même si le four est éteint, selon certaines 
avis, il est quand même considéré comme une source de chaleur. Le Michna Beroura conclut 
dans un tel cas on ne doit pas blâmer ceux qui sont plus conciliants 

[3] Basé sur Siman 253:1 
[4] Iggroth Moché Ora'h 'Hayim

Note: Le but de ces publications est de clarifier les sujets traités et non pas de rendre des décisions halakhiques. Nous attirons l’attention de chacun  sur les 
questions pratiques importantes que peuvent soulever ces sujets.  On devra consulter une autorité compétente pour recevoir une décision appropriée.  
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" Simon le Juste a été un des derniers survivants des Hommes de la Grande Assemblée. Il disait, le monde repose  
sur trois piliers: la Torah, le service (de D.) et sur les actes de bonté." 

Rappel : Simon le Juste fut Grand-Prêtre au début de la période du Second Temple et vécut à la fin de la  
période de la Grande Assemblée. 
Cette michna pose la question fondamentale du judaïsme et même de la vie : quel est le but du monde? 
Pourquoi D. a-t-Il crée l'humanité et que devons-nous faire?
La Création est vue par le judaïsme comme l'ultime acte désintéressé: D., qui n'a besoin de rien, a créé un 
monde, afin de pouvoir tout donner à l'homme.
Pourquoi ne pas l'avoir directement installé dans ce lieu de récompense céleste qu'est le Monde à Venir? 
La réponse fait appel au concept nommé "le pain de la honte" ("nahama dekissoufa"). Si D. devait nous 
"récompenser" à ne rien faire, ce ne serait pas une récompense mais une humiliation. 
Le monde est constamment en équilibre. L'homme est placé, toute sa vie devant le choix entre le bien et  
le mal. Le terme de "avoda" (service) employé dans la michna signifie plus généralement le service divin.

ous arrivons maintenant à un concept lié. D. n'a pas juste créé "x" milliards d'individus à qui Il aurait 
demandé de Le servir dans le vide. Il  n'a pas créé des milliards de labyrinthes en promettant à  

chaque humain un morceau de fromage s'il arrivait au bout. D. a créé un monde entier dans lequel les  
individus sont reliés à des familles, des communautés, des nations et où chacun doit vivre avec les autres.

N
C'est aussi une partie de la mission cosmique de l'homme.  La spiritualité ne se trouve pas que dans la 
relation de l'homme avec D. mais aussi dans son comportement avec ses semblables. En prenant soin les 
uns des autres, en construisant des relations significatives et des sociétés harmonieuses, nous servons D. 
par nos interactions dans le monde. En outre, nous créons un monde de paix et d'harmonie, ce qui en fait  
le reflet du D. de vérité et de paix qui l’a créé. Ainsi, en servant D. non seulement nous nous améliorons, 
mais nous parfaisons l'univers tout entier laissé inachevé par D. pour permettre à l'homme de l'achever
Ainsi,  en favorisant les relations interpersonnelles, l'homme devient digne de récompense sur un tout  
autre plan, non seulement pour ses réalisations personnelles, mais pour l'accomplissement de sa mission  
cosmique envers l'univers et envers D. Et grâce à cela, cet homme confirme le troisième pilier du monde:  
"les actes de bonté".
Un dernier concept pour compléter la discussion.  Quelle est la récompense ultime accordée par D. à 
l'homme dans le Monde à Venir ? Ce bien ultime, c’est D. lui-même. Le Monde à Venir nous accordera 
le plaisir infini auquel aspirent réellement nos âmes (même si, étouffées sous tant de couches corporelles,  
elles ne s’en rendent pas compte ici-bas) : la proximité de D. L'observation des mitsvoth (commandements) 
ne nous procurera pas une "récompense" en "espèces" au bout de 120 ans, mais permettra de sanctifier  
nos âmes, en nous permettant d’augmenter notre amour pour D. et de pouvoir jouir d'une relation avec le  
Divin. Les mitsvoth nous conditionnent pour une plus grande proximité avec D. dans le Monde à Venir.

e concept est mieux compris par l'étude de la Torah.  C'est le commandement qui nous permet plus 
que tout autre de ressentir notre proximité avec D..  Nous comprenons la sagesse de D. et de ses 

valeurs et commençons aussitôt à construire notre relation avec lui. En fin de compte, c'est le but de tous 
les commandements, mais l’étude de la Torah nous permet de l’entrevoir dans ce monde-ci.

C
Voici donc le but véritable du monde : servir D. et en être récompensé, parfaire la création de D. dans 
son ensemble  par  des  actes  de bonté  et  nous développer,  par  l’étude  de la  Torah,  en des  individus 
capables, un jour de profiter du plaisir ultime de la proximité avec D., dans le Monde à Venir.
Il est incroyable et effrayant que nous passions tant de jours et même des vies entières en prêtant si peu  
d'attention à ces questions. Mais, en vérité, quelques courts paragraphes suffisent à discerner le but de  
l'univers de D. Nous en découvrirons beaucoup plus avec l’aide de D. au cours d’années d’études, mais le 
modèle de base se dégage presque dès le début. Et plus les années passeront, plus nous reconnaîtrons que  
le  judaïsme est  de base une religion de logique,  de  sens et  de  compréhension à  la fois de D.  et  de 
l'humanité

A la mémoire de Moché Moché ben  Barou'h-Lézer BR BRAJZBLAT ( (25  Sivan 57 5730))  
& de MorénouMorénou HaravHarav Yaacov benben Avraham HacohenHacohen (28 SivanSivan 5747)
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